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摘 要 : 


月 唐 时 期 西域 音乐 文化 名 噪 一 时 ,这 一 时 期 的 音乐 研究 因 史 料 相 对 丰富 而 颇 有 成 果 。 其 研究 主要 聚 


焦 于 乐 人 、 乐 器 . 乐 部 .乐曲 . 乐 律 .乐舞 等 六 大 要 点 。 由 于 研究 方式 与 视角 的 差异 ,其 成 果 多 有 争鸣 ,尤其 针对 龟 
兹 乐 来 源 问 题 ,西域 乐 律 乐 调 的 形成 问题 ,出现 印度 说 .伊朗 说 .中 原 说 等 几 大 观点 。 此 外 ,西域 音乐 对 中 原音 乐 
的 影响 程度 亦 有 分 歧 。 文 章 试图 通过 对 各 种 成 果 的 整理 以 求 管 中 宕 豹 ,从 而 梳理 隋唐 时 期 的 音乐 文化 概 狐 。 
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四 西域 乐曲 及 其 影响 


历代 史料 对 于 西域 胡 乐 在 中 原 地 区 的 音乐 活动 

影响 记载 相对 较 多 ,但 对 于 西域 各 乐 部 所 用 乐曲 
名 称 及 具体 用 乐 状况 则 关注 不 够 。 目 前 仍 以 隋唐 乐 
志 等 文献 记载 为 主要 资料 来 源 ， 对 列 入 宫廷 中 各 西 
域 乐 部 所 用 乐曲 名 称 作 一 简要 收集 : 

按 《 隋 书 : 音 乐 志 》 记 载 的 三 种 龟 兹 乐 尚 有 争议 ， 
其 具体 乐曲 名 称 记 载 不 详 ， 此 为 龟 兹 乐曲 面貌 研究 
留 下 了 遗憾 ,能 见于 记载 者 尚 有 隋 断 帝 时 , 倒 “ 乐 正 ” 
白明 达 造 以 新 声 的 :万岁 乐 》《 藏 钧 乐 》《 七 夕 相 逢 
乐 》)《 投 壶 乐 >《 舞 席 同心 艾 》《 玉 女 行 盘 》《 神 仙 留 
客 》《 掷 砖 续 命 》《 斗 鸡 子 》《 斗 百草 》《 泛 龙舟 》、 
《还 旧 宫 》《 长 乐 花 》 及 《十 二 时 ;3 等 曲 . 从 乐曲 名 称 来 
看 ， 龟 兹 乐 官 白 明达 所 创新 声 ， 已 具有 中 原文 化 因 
素 ， 想 必 其 音乐 本 身 与 西域 本 土 的 龟 兹 乐 应 有 所 变 
化 ,其 音乐 所 合成 分 亦 相对 多 元 。 

月 唐 乐 志 载 “高 昌 乐 " ,其 歌曲 有 《 善 痢 摩 尼 》、 解 
曲 有 《 婆 件 尔 》, 舞曲 有 《小 天 》, 又 有 《下 勒 盐 》。 

“ 芯 勒 乐 ”" ,歌曲 有 《 亢 利 死 让 乐 》), 舞 曲 有 《 远 服 》， 
解 曲 有 《 盐 曲 》。 

“ 康 国 乐 ” ,歌曲 有 《 咒 殿 农 和 正 》, 舞 曲 有 《 贺 兰 
鼻 始 》《 末 尝 波 地 》《 农 惠 钵 鼻 始 》《 前 拔 地 惠 地 》 等 
四 曲 。 

“安国 乐 ” ,歌曲 有 《 附 萨 单 时 》 ,舞曲 有 《未 洽 》, 解 
曲 有 《 居 和 和 窒 》。 

以 上 曲名 仅 是 作为 典型 曲目 见 著 于 记载 者 ,其 
时 音乐 活动 中 所 用 之 乐 绝 非 仅 限于 此 。 自 南北 朝 西 
域 音乐 大 量 传 入 中 原 以 来 ， 典 籍 中 关于 胡 乐 在 宫廷 
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音乐 生活 和 民间 音乐 生活 中 的 记载 相当 普 带 。《 旧 唐 
书 : 音 乐 志 ; 载 : 又 有 新 声 自 河西 至 者 ,号 胡 音 声 ,与 
龟 兹 乐 . 散 乐 俱 为 时 重 , 诸 乐 咸 为 之 少 冲 。“《 通 典 》 耸 
一 四 六 载 :“ 自 周 隋 以 来 ,管弦 杂 曲 数 百 曲 ,多 用 西 凉 
乐 ;鼓舞 曲 多 用 龟 兹 乐 。 " 宋 姜 莹 《大 乐 议 》 载 : 《大 
食 》《 小 食 》《 般 涉 》 者 , 胡 语 。《 伊 州 》《 石 州 》《 甘 
州 》《 婆 罗 门 ?者 , 胡 曲 。《 绿 腰 》《 诞 黄龙 》《 新 水 调 》 
者 ,华声 而 用 胡 乐 之 节奏 。 惟 人 《 瀛 府 献 仙 音 》, 调 之 法 
曲 , 即 唐 之 法 部 也 。 凡 有 催 套 者 ,此 胡 曲 耳 。 ”通过 以 
上 记载 可 见 , 唐 时 胡 乐 在 中 原 地 区 占有 一 席 之 地 ,其 
数量 众多 且 内 容 丰 富 , 按 周 吉 先 生 的 分 类 ,大 致 涉及 
散曲 (歌曲 舞曲. 解 曲 )\ 大 曲 等 多 种 体裁 ,以 及 佛 
曲 .法 曲 等 多 种 题材 。 

在 众 乐 之 中 ,大曲 为 唐 代 艺 术 成 就 的 典范 ,以 下 
略 将 大 曲 、 佛 曲 分 别 进行 简 述 。 

(一 ) 大 曲 及 西域 大 曲 与 木 卡 姆 之 关系 问题 

大 曲 被 尊 为 唐 代 音 乐 艺术 的 最 高 形式 ， 王 小 盾 
将 “大 曲 " 定 义 为 :“ 产 生 在 隋唐 五 代 , 由 节奏 不 同 的 
多 支 小 曲 顺序 编组 ， 并 以 舞曲 为 主要 部 分 的 音乐 作 
品 ”,“ 唐 大 曲 是 由 歌 、 乐 、 舞 的 结合 而 形成 的 一 种 多 
曲 段 的 音乐 体裁 。 结 构 的 复杂 性 ,有 序 性 和 多 样 性 ， 
是 它 的 特质 的 重要 表现 。 ”他 认为 ,各 种 唐 大 曲 昌 
拥有 类 似 的 结构 原则 ， 但 每 支 大 曲 的 结构 都 是 特殊 
的 . 他 指出 唐 大 曲 的 类 型 同 它 的 音乐 渊源 有 关 ,并 将 
唐 大 曲 本 源 分 为 两 类 ， 其 一 为 由 魏 晋 大 曲 发 展 而 成 
的 清 乐 大 曲 ， 并 认为 此 清 乐 大 曲 注重 结构 的 特色 在 
唐 法 曲 型 大 曲 中 得 以 继承 ; 其 二 为 由 西域 大 曲 发 展 
而 来 的 夷 乐 大 曲 。 认 为 西域 大 曲 的 共同 特点 是 基本 
上 以 舞 踊 贯穿 始终 ， 并 称 重 视 舞 踊 的 特色 在 二 部 伎 
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。 0 衷 静 芳 在 其 4 乐 种 学 》 中 , 便 对 大 
进行 过 历史 性 梳理 。 从 汉 魏 时 期 相 和 大 曲 “ 艳 ”、 
趋 四 


曲 ` 二 部 伎 大 曲 “ 序 "”“ 破 "”“ 急 "”“ 序 "及 法 曲 型 大 曲 
的 研究 进行 系统 梳理 后 ， 指 出 唐 大 曲 曲 式 结 构 总 特 
征 为 “ 散 序 "“ 中 序 "”“ 破 ”Po 从 中 可 以 看 出 大 
曲 的 发 展 脉 络 ,及 其 相互 间 的 异同 与 影响 。 

《 唐 六 典 》 云 :“ 龟 兹 、 踊 勒 .高 昌 等 地 此 有 大 曲 。” 
唐 时 著名 大 曲 《 秦 王 破 阵 乐 》 即 与 龟 兹 乐 有 密切 关 
联 。 此 曲 为 歌颂 唐 初 李世民 亲 平 刘 武 周 于 山西 北部 
敌 乱 时 所 作 。 冯 文 慈 称 此 曲 :“ 表 现 将 士 披 甲 持 戟 的 
战 阵 军 容 , 擂 大 鼓 , 杂 以 龟 兹 之 乐 , 声 振 百 里 ,动荡 山 
谷 ,十 分 壮观 。" 杂 以 龟 兹 之 声 , 则 此 乐 应 有 明显 的 西 
域 音乐 成 分 。 

月 唐 大 曲 中 的 另 一 重要 品种 被 称 为 法 曲 。 其 源 
于 东晋 及 梁 代 的 "法 乐 " ,以 清 商 乐 为 主 ,至 隋 称 为 法 
曲 , 在 初 唐 时 受到 极 大 重视 , 唐 代 “ 梨 园 ” 与 “法 部 "为 
法 曲 演奏 与 训练 的 重要 基地 , 其 风格 “淡雅 ” ,结构 类 
似 于 大 曲 , 隋 代 法 曲 脱胎 于 佛教 育 乐 , 唐 时 又 吸收 了 
道 曲 成 分 ,而 有 所 发 展 。 3 著名 的 法 曲 有 《 赤 白 桃 
李 花 》《 赵 党 羽衣 ;等 .此 为 学 界 对 法 曲 的 一 种 定义 。 
王 小 盾 先生 在 对 某 些 大 曲 与 法 曲 的 比较 分 析 后 认 
为 ， 唐 教 坊 身份 的 大 曲 在 一 定 程度 上 便 受 到 法 曲 型 
大 曲 影响 ,其 原因 是 法 曲 多 由 民间 歌曲 、 边 地 歌曲 采 
集 改造 而 成 ， 一 些 西 域 乐曲 进入 中 原 经 改制 而 成 为 
中 西 合 壁 式 大 曲 。 其 改制 特点 为 以 原 曲 为 舞曲 ,加 以 
汉族 风格 的 引 曲 与 序曲 ， 形 成 了 喧闹 急促 的 舞曲 与 
清雅 缓 长 的 器 乐曲 的 分 工 。 这 类 法 曲 型 大 曲 中 较为 
典型 的 就 是 :人 苏 摩 遮 》 与 《 圳 党 羽衣 曲 》。 前 者 全 更 名 
为 《 感 皇 恩 》《 万 宇 清 》, 后 者 前 身 则 为 《婆罗 门 曲 》。 
唐 大 曲 以 中 西 音乐 文化 的 融合 为 自己 繁盛 的 基础 ， 
故 法 曲 型 大 曲 ， 或 中 西 合 壁 型 大 曲 能 够 影响 诸多 的 
教 坊 大 曲 。"" 如 此 可 见 西 域 大 曲 是 唐 时 重要 音乐 成 
分 之 一 。 

学 者 霍 旭 初 在 4 龟 兹 乐 与 道教 》 中 认为 ,声名 显 
赫 的 法 曲 《 圳 党 羽衣 曲 》 即 是 以 龟 兹 乐 为 渊源 ,并 依 
“ 改 佛 为 道 " 而 进行 制造 的 . 此 说 酒 盖 了 西域 龟 兹 乐 、 
佛 曲 .中原 道 曲 等 几 大 因素 。 应 该 说 对 此 曲 的 分 析 是 
一 种 摸 清 上 述 多 种 音乐 成 分 的 一 个 线索 ， 这 一 信息 
亦 明 确 反 映 出 西域 与 中 原音 乐 文 化 的 交融 性 。 

对 于 大 曲 与 木 卡 姆 是 否 存在 源流 关系 ， 学界 尚 
有 两 类 观点 。 多 数学 者 持 肯 定 意见 . 周 吉 通 过 研究 认 
为 西域 龟 兹 大 曲 的 组 成 方法 与 史 载 隋唐 大 曲 结构 一 
致 , 均 由 散 序 .中 序 、 破 三 大 部 分 组 成 。 并 通过 对 当代 
库 车 流传 的 4 十 二 木 卡 姆 》 的 结构 与 史 载 隋唐 大 曲 结 
构 进 行 对 比分 析 后 ,认为 十 二 木 卡 姆 虽 在 名 称 .术语 
等 方面 借用 部 分 阿拉 伯 语 , 然 究 其 实 ,是 在 西域 龟 兹 
大 曲 及 民间 传统 音乐 基础 上 发 展 而 来 ， 并 是 世界 范 


国内 存 有 木 卡 姆 现象 的 国家 、 地 区 中 最 复杂 、 最 庞 
大 .最 完整 .最 成 熟 者 。 持 此 观点 者 还 有 谷 苞 、. 金 建 
民 、 周 蓄 售 等 ,但 周 蓄 葆 进而 认为 维 噩 尔 木 卡 姆 对 阿 
拉 伯 等 地 产生 影响 的 观点 尚 需 进行 严 间 考证 。 

持 异 议 者 ,日 本 学 者 岸 边 成 雄 通 过 对 “ 木 卡 姆 ” 
旋律 节奏、 使 用 乐器 等 各 种 因素 的 观察 ,认为 :“ 由 
“ 木 卡 姆 ' 一 例 引 出 了 关于 伊斯兰 化 的 新 疆 音乐 的 现 
状 。 新 疆 的 研究 家 们 论述 '“ 木 卡 姆 ' 中 有 唐 代 乐 曲 结 
构 的 遗存 ,但 这 和 实际 情况 并 不 相符 。 若 从 乐器 方面 
来 看 ,就 更 容易 明白 了 。 ”5 之 后 ,国内 学 者 赵 维 平 支 
持 此 说 ,他 认为 古 龟 兹 乐 为 宋 以 前 佛教 文化 系统 ,而 
木 卡 姆 则 属于 元 以 后 伊斯兰 教 系统 ， 两 者 之 间 无 甚 
关系 。9 

这 里 需要 注意 ， 对 于 历史 上 任何 一 种 事项 的 研 
完 ,应 充分 顾及 其 历史 流程 。 黄 翔 鹏 先生 佛 有 “传统 
是 一 条 河流 ”的 经 典 评论 ,对 于 文化 的 研究 绝 不 能 以 
朝代 的 更 迭 而 进行 割裂 的 机 械 式 划分 ， 尽 管 历史 永 
远 迈 向 新 兴 阶 段 ， 但 社会 文化 则 以 日 有 基础 为 起 点 
展开 -.“ 木 卡 姆 "其 名 称 ,及 现今 所 见 的 乐器 使 用 ,的 
确 受 到 了 伊斯兰 文化 的 影响 ， 此 与 伊斯兰 教 一 边 是 
刀 ,一 边 是 《古兰经 》 的 二 元 对 立 式 东 渐 背景 息 息 相 
关 ,伊斯兰 特性 的 彰显 是 为 一 种 “ 显 性 表象 ” ,外 在 环 
境 的 变化 必然 会 对 音乐 本 身 产生 影响 ,“ 西 域 大 曲 ” 
在 向 “ 木 卡 姆 ”的 发 展 进程 中 亦 会 随 之 产生 一 定 变 
异 ,这 是 母 庸 置 辩 的 普 静 规律 与 必然 现象 。 然 而 木 卡 
姆 "“ 散 序 "“ 中 序 ”“ 破 "的 内 在 结构 特征 ,歌舞 、 乐 
表演 的 综合 呈现 方式 均 与 唐 大 曲 一 脉 相 承 ， 其 在 本 
体 上 “ 隐 性 基因 "所 保持 的 一 致 性 是 不 能 否认 的 。 对 
于 上 述 西域 大 曲 与 木 卡 姆 的 源流 关系 之 争 ， 不 应 将 
两 者 作为 完全 不 同 的 两 个 事项 进行 对 立 式 研 究 , 其 
实质 在 于 木 卡 姆 自身 存在 的 “名 实 关系 "问题 。 

(二 ) 关 于 佛 曲 的 相关 探讨 

西域 乐 部 中 多 出 现 各 种 《 佛 曲 》, 如 首次 出 现 于 
《 隋 书 音乐 志 》 中 的 《于 阅 佛 曲 》 后 又 有 《 龟 兹 佛 曲 》、 
《 急 龟 兹 佛 曲 》 等 ,记载 曲名 虽 多 , 然 却 未 见 描述 , 故 
西域 佛 曲 本 身 究竟 是 何 面目 仍 不 得 而 知 。 因 佛 曲 “ 华 
化 "之 后 ,得 到 了 较 大 发 展 , 故 当代 学 者 对 佛 曲 于 中 
原 地 区 的 发 展 变化 多 有 研究 ， 但 求 能 在 今 人 对 于 中 
土 佛 曲 研究 之 基础 上 ， 对 难于 考证 的 西域 佛 曲 进行 
一 定 程度 的 约略 推 想 。 

向 达 先 生 便 将 《 乐 书 》 管 一 五 九 《文献 通 考 ) 乐 考 
二 十 一 《 羯 鼓 录 ) 等 史料 中 所 载 的 佛 曲 名 进行 过 系统 
整理 。 并 对 《 隋 书 -音乐 志 》 所 载 , 梁 武帝 所 创 十 首 佛 曲 
与 西域 佛 曲 进行 比较 ,指出 :“ 我 们 所 要 知道 的 就 是 唐 
代 同 唐 代 以 前 的 佛 曲 与 梁 武 帝 所 制 正 乐 完全 两 事 。… 
… 武 帝 所 作 十 曲 , 属 鼓吹 乐 ,鼓吹 乐 为 汉 以 来 中 国 旧 
乐 。 佛 曲 力 是 外 国 , 尤 其 是 印度 音乐 传 入 中 国 以 后 ,二 
逐渐 兴起 的 。…… 佛 曲 者 源 出 龟 兹 乐 部 ,尤其 是 龟 兹 
乐 人 苏 和 窒 小 所 传 来 的 瑟瑟 七 调 为 佛 曲 的 近 祖 ,而 苏 窗 
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婆 琵 琵 七 调 又 为 印度 北 宗 音乐 的 支 与 流 裔 ， 所 以 佛 
曲 的 远 祖 实 是 印度 北 宗 音乐 。 ”7 W330 向 达 先 生 此 
说 表明 ， 龟 兹 等 西域 地 区 的 佛 曲 可 以 认为 是 印度 北 
宗 音乐 之 余 续 .。 之 后 , 田 青 先生 进一步 对 佛 曲 进行 分 
析 ,他 认为 : 其实 ,在 唐人 眼 里 , 龟 兹 乐 与“ 佛 曲 ， 
原本 就 是 一 个 东西 。……: 有 时 “大 盛 于 阁 冶 '、 唐 时 在 
燕 乐 中 占据 主要 地 位 的 龟 兹 乐 ， 基 本 上 即 是 佛教 音 
和 南北 朝 时 ,佛教 音乐 已 开始 华 化 ,在 日 益 繁 
兴 的 同时 ,逐渐 与 中 原 固 有 音乐 (主要 是 民间 音乐 ) 
融合 ,开始 产生 一 种 能 够 表达 中 国 佛 教徒 的 思想 、 理 
念 .感情 ,具有 中 国 风格 的 佛 曲 了 。 ”也 可 以 说 , 田 
青 先生 在 此 将 佛 曲 分 为 两 个 阶段 ， 其 一 为 早期 西域 
佛 曲 阶段 ;其 二 为 南北 朝 后 华 化 佛 曲 阶段 , 田 青 先生 
认为 龟 兹 乐 在 唐人 眼中 即 是 佛 曲 ， 然 佛 曲 究竟 是 什 
么 ,没有 明确 。 那 么 若 按 佛 曲 者 源 自 印度 , 则 龟 兹 乐 
的 音乐 成 分 可 以 想见 .如 此 , 则 与 向 达 先 生 观 点 较为 
接近 , 另 有 前 文 已 述 之 例证 ,学 者 王 浴 华 通过 对 至 今 
留存 于 南 曲 中 的 《 兜 勒 声 》 进 行 研究 ,认为 其 与 佛教 
有 关 , 且 似 源 于 汉代 张骞 由 西域 带 回 的 《 摩 订 兜 勒 》， 
并 认为 其 曲 应 受 印 度 音乐 影响 使 然 ， 如 能 成 立 则 为 
佛 曲 的 传 入 提供 了 现实 遗存 。 

阴 法 鲁 据 梁 朝 人 和 僧人 蕙 这 《高僧 传唱 导 篇 》 中 : 
“ 自 大 教 ( 佛 教 ) 东 流 , 力 译文 (经 文 ) 者 众 ,而 传 声 盖 
:= 良 由 焚 ( 印 度 ) 音 重复 ,汉语 单 奇 ( 单 音节 ) 。 
若 用 焚 音 以 咏 汉 语 , 则 声 繁 而 偶 ( 一 种 颂 诗 ) 短 ; 若 用 
汉 曲 以 咏 焚 文 , 则 韵 短 而 词 长 。 ”以 此 认为 :佛教 音 
乐 传 入 中 原 后 ， 势 必 走 向 民族 化 的 道路 而 形成 中 国 
的 佛教 音乐 。”?” 此 是 为 佛教 音乐 入 华 以 后 之 现象 
了 ,而 在 进入 中 原 并 * 华 化 "变异 之 前 , 即 西域 地 区 佛 
曲 情景 难以 知晓 ,但 学 界 研究 中 ,多 有 学 者 仅 持 上 述 
借 人 匡 腕 之 言 , 便 渐次 形成 了 “经 言 有 译 , 焚 响 无 授 ” 
的 观点 。 如 是 ,对 于 西域 龟 兹 等 地 的 佛 曲 究竟 源 何 而 
来 ,印度 佛 曲 是 否 传 入 则 又 需 打 上 问号 。 

冯 文 兹 在 对 中 国 佛教 育 乐 是 否 接 受 了 印度 佛教 
音乐 的 影响 这 一 问题 的 思考 中 认为 ， 传 入 中 原 的 佛 
教 是 当时 印度 占 重 要 地 位 的 大 乘 佛 教 。 冯 氏 认 为 大 
乘 佛教 重视 音乐 ， 则 中 原 佛 教 必 一 脉 相 承 ， 也 重音 
乐 。 但 指出 中 原 佛 教 音 乐 的 萌生 高 不 开 印 度 大 乘 佛 
教 音 乐 的 局 示 ， 然 其 成 长 却 是 以 中 国民 间 音 乐 为 乳 
汁 的 . 同时 他 认为 由 于 林 汉 语言 之 间 的 乖 必 性 ,使 得 
翻译 后 的 佛经 只 能 配 以 中 国 自己 的 民间 曲调 。 但 在 
风格 上 ,对 印度 佛教 音乐 缓慢 拖延 ,长 牵 音 韵 的 特点 
有 所 继承 。 在 此 , 冯 先 生 将 印度 佛教 音乐 的 影响 限 
定 在 一 定 范 围 之 内 , 即 主要 是 风格 方面 的 影响 ,而 在 
曲调 上 关联 不 大 。 

学 者 霍 旭 初 当 指 出 :* 龟 兹 音乐 包含 两 部 分 : 世 
俗 音 乐 和 佛教 音乐 。 龟 兹 佛教 音乐 数量 非常 大 -“ 在 
此 将 龟 北 乐 与 其 中 的 佛教 音乐 列 为 从 属 关系 。 此 外 
他 还 认为 , 唐 时 佛教 .道教 在 音乐 关系 上 十 分 密切 ， 


《 痢 鼓 录 》 中 佛 道 曲 已 混杂 在 一 起 。 龟 兹 佛 曲 已 大 量 
进入 道教 音乐 之 中 。 另 有 唐 天 宝 十 三 载 ,玄宗 更 改 乐 
名 一 事 ， 霍 烛 初 认为 此 事 的 结果 即 是 “ 改 佛 为 道 ”、 
“ 改 胡 为 汉 ”。 因 此 ,他 指出 : “道教 音乐 不 仅 在 历史 上 
吸收 了 古代 各 民族 尤其 是 龟 兹 乐 成 分 发 展 了 自 成 体 
系 的 音乐 ,而 且 由 于 特殊 的 原因 ,至 今 仍 保 存 着 古代 
的 音乐 ,可 能 还 保留 着 龟 兹 乐 的 某 些 遗 韵 .如 果 是 这 
样 , 龟 兹 乐 的 研究 就 有 了 值得 重视 的 新 领域 。” 品 这 
一 观点 ， 不 仅 为 探究 龟 兹 乐 的 形态 及 其 中 出 现 的 佛 
教 因 素 ,提供 了 一 个 可 以 探 本 溯源 逆向 考察 的 线索 ， 
同时 也 反映 出 文化 在 发 展 流程 中 的 交融 性 。 

由 于 西域 佛 曲 考察 难度 极 大 ,以 上 诸位 先生 在 理 
论 层 面 的 研究 对 认 清 佛 曲 的 成 分 , 流 变 过 程 及 龟 兹 等 
西域 地 区 的 音乐 状况 大 有 益 助 ,但 对 于 佛 曲 是 否 传 入 
问题 的 论断 ,还 有 待 更 为 有 力 的 资料 进行 支撑 。 

(三 ) 胡 乐 对 中 原 之 影响 

关于 历史 上 胡 乐 对 中 原音 乐 之 影响 ， 尚 存 不 同 
观点 。 其 一 : 孔 德 先生 认为 , 自 西域 乐 大 量 进入 中 原 
以 来 ,其 乐 律 以 西域 乐 律 为 归 ,此 在 前 文 已 有 阐述 ， 
在 此 不 更。 持 相 同 说 者 向 达 氏 便 指 出 :中 国 古 乐 早 
亡 ,说 者 以 为 始 于 魏 晋 , 自 是 而 后 ,所 有 雅 乐 ,此 杂 胡 
声 -。 ”829) 其 观点 较为 明确 ,即将 西域 音乐 提升 至 相 
当 高 度 。 

岸 边 成 雄 鲁 针对 唐 前 期 雅 乐 . 胡 乐 . 俗 乐 三 者 地 
位 的 大 致 状况 进行 了 详细 分 析 。 他 认为 , 唐 代 历 史 发 
展 的 主干 是 雅 、 胡 、 俗 万 立 向 雅 \ 俗 两 立 的 推移 过 程 。 
并 以 玄宗 末年 ,天 宝 十 三 载 为 界 , 认为 胡 乐 与 俗 乐于 
该 年 在 制度 与 形式 上 成 为 同一 的 东西 ， 达 到 了 俗 乐 
满 占 的 地 步 。 这 便 是 雅 胡 . 俗 .里 立 向 雅 、 俗 两 立 推 移 
的 经 过 。 2 此 说 没有 将 胡 乐 提 到 压倒 一 切 的 高 度 , 强 
调 了 雅 、 俗 两 种 音乐 的 分 立 。 他 还 在 另 一 论著 中 认 
为 ， 辫 宗 时 专门 设置 教习 融合 西域 乐 和 俗 乐 的 所 请 
“ 胡 部 新 声 ”" 法 曲 的 梨园 ,表明 西域 音乐 与 俗 乐 逐渐 
融合 ,其 实质 是 西域 乐 的 俗 乐 化 ,'3 此 说 更 加 明确 地 
指出 ,在 西域 乐 最 为 盛行 的 大 唐 时 期 ,也 并 非 是 西域 
乐 统领 一 切 的 音乐 现象 ， 而 是 不 同时 段 几 种 成 分 的 
相互 交融 与 消长 。 

国内 学 者 李 石 根 指出 :“ 汉 、 胡 ( 即 西 域 ) 音 乐 的 
融合 ,人 鲁 经 过 相当 复杂 的 过 程 ,从 北齐 . 周 \ 隋 至 唐 ， 
一 个 很 长 时 期 ,西域 音乐 与 中 原 地 方 音乐 并 存 。-…… 
西域 音乐 传 入 长 安 ,对 唐 燕 乐 的 发 展 是 有 影响 的 ,但 
后 世 有 些 人 却 没 有 正确 的 看 待 。 有 些 人 依据 某 些 记 
载 断章取义 ,认定 燕 乐 的 发 展 , 主 要 是 由 于 胡 乐 的 传 
入 ,或 者 说 唐 大 曲 的 形成 ,是 完全 接受 了 胡 乐 成 分 。 
断定 唐 燕 乐 就 是 龟 北 音乐。 有 人 为 了 给 这 个 论断 找 
到 根据 , 便 不 惜 硅 大 所 谓 “ 摩 词 久 勒 "的 作用 ,…… 这 
种 说 法 ,实际 上 只 能 是 对 历史 的 误解 ,实质 上 则 是 以 
胡 代 华 。 ”此 观点 明显 反对 胡 乐 压倒 一 切 的 说 法 ， 
持 类 似 观点 者 还 有 金 文 达 黄 翔 鹏 等 学 者 。 
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唐 时 关于 西域 乐曲 的 记载 相对 丰富 ， 但 关于 西 
域 乐谱 的 记载 却 寥 密 无 几 。 目前 所 见 之 记载 惟有 《本 
阳 杂 租 》 中 的 一 段 描述 :玄宗 常 词 察 诸 王 。 宁 王 党 夏 
中 挥 汗 蒜 鼓 ,所 读书 力 龟 兹 乐谱 也 。 上 知之 , 喜 上 日 : 
“天 子 兄弟 , 当 极 醉 乐 耳 。”” 这 一 记载 说 明 西 域 地 区 
存在 乐谱 是 为 事实 ,但 还 需 对 于 乐谱 本 身 进行 解读 。 
由 于 以 上 记载 中 的 龟 兹 乐谱 亡 失 ， 使 得 学 界 研究 无 
法 获得 有 力 进 展 。 目 前 有 大 量 学 者 对 敦煌 乐谱 进行 
研究 , 且 取 得 了 丰硕 的 成 果 , 这 也 为 西域 乐谱 研究 提 
供 了 可 资 借鉴 与 参照 的 依据 。 


关于 西域 龟 兹 乐 律 之 影响 据 《 辽 史 : 乐 志 》 载 : 
“四 旦 二 十 八 调 ,不 用 系 律 ,以 琵 王 弦 协 之 , 盖 出 九 部 
乐 之 龟 兹 部 云 。" 即 是 说 以 琵琶 用 弦 定 律 代替 先前 以 
管 定律 ,是 受 龟 北 乐 影响 使 然 。 清 代 学 者 凌 廷 勘 据 此 
著 有 《 燕 乐 考 源 》, 称 燕 乐 源 于 西域 龟 北 苏 答 疱 琵 晋 
七 调 ,以 琵琶 四 弦 定 四 均 ,所 得 二 十 八 调 ,此 观点 多 
有 学 者 加 以 继承 。 孔 德 先 生 更 称 : “隋唐 运 龟 兹 之 律 ， 
兼用 西 凉 之 声 。 其 影响 华 乐 因 成 二 系 , 一 为 北 狄 系 。 
汉 魏 鼓吹 鲜卑 歌 ,历代 用 为 锣 短 和 警 严 ,未 尝 稍 废 。 一 
为 西域 乐 系 。 日 天 笠 乐 、…… 以 龟 兹 为 著 。 其 乐 律 始 
自 郑 ( 译 ) 万 ( 宝 常 ) 以 琵琶 叶 音 , 缘 附 律 吕 ,向 之 累 
丢 吹 管 , 律 号 旋 宫 , 所 不 能 明 ,和 皆 代 以 八 十 四 调 . 隋唐 
以 后 , 奉 为 圭 罕 , 瘟 中 国 律 吕 之 学 , 兴 自 黄帝 ,至 汉 后 
学 者 如 司马 迁 , 郑 康成 , 京 房 , 宋 ( 南 朝 ) 钱 乐 之 , 宋 蔡 
元 定 , 明 朱 载 育 , 精 于 推算 。 纸 上 空谈 , 乐 工 未 喻 。 历 
代 关 于 宗 朝 郊 和 祭 大 典 ， 不 能 不 崇 古 制 ， 运 用 黄 钟 大 
。 而 宴 享 之 私 ,无 有 嗜 者 。 可 见 遗 神 取 貌 ,已 不 足 
贵 。 故 龟 兹 乐 律 ,一 履 华 土 .和 夺 十 二 律 之 席 , 变 雅 乐 之 
声 。…… 此 后 , 嫌 八 十 四 调 繁复 ,其 中 二 十 八 调 尤为 
盛行 。 再 减 为 宋 教 坊 之 十 八 调 ， 化 为 北 曲 之 十 二 富 
调 ， 南 曲 之 十 二 宫调。 寻 源 溯 流 ， 当 推 龟 兹 为 鼻祖 
矣 。 "5 之 后 向 达 等 学 者 亦 认为 ,以 弦 代 管 定律 之 变 
化 , 龟 兹 乐 功 不 可 没 。 并 认为 唐 燕 乐 . 辽 大 乐 确 均 为 
龟 兹 乐 影响 使 然 。 

相关 苏 窒 效 琵 人 王 七 调 之 信息 ， 惟 见于 史籍 的 是 
《 隋 书 :音乐 志 》 所 载 郑 译 转述 之 言 , 因 篇 幅 所 限 ,加 
不 转 引 原文 。 

关于 西域 苏 和 窜 效 传 入 中 原 的 龟 兹 “琵琶 七 调 ”， 
不 仅 是 研究 西域 龟 兹 乐 律 乐 调 的 重要 课题 ， 也 是 学 
界 研 究 唐 燕 乐 二 十 八 调 不 可 回避 的 重要 问题 。 对 本 
功 七 调 来 源 问题 的 研究 ,学 界 现 有 印度 说 、 伊 朗 说 、 
中 原 说 等 几 大 观点 ,以 下 分 而 简 述 。 

(一 ) 琵 琵 七 调 印 度 来 源 说 

孔 德 据 《 旧 唐 书 :西域 传 》 分 析 ,音乐 志 中 所 提 曹 
姓 、 安 姓 等 人 此 为 西域 人 氏 , 因 而 认为 北齐 时 已 兴盛 
龟 兹 乐 律 。 且 因 西 域 与 天 竺 古来 交往 甚 厚 ,文化 影响 
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深远 , 故 在 其 《外 族 音 乐 流传 中 国史 了》 序言 中 称 :“ 关 于 
龟 兹 乐 来 源 , 疑 非 龟 兹 所 旧 有 ,或 亦 始 自 天 等 ……- 

向 达 氏 对 于 此 苏 窒 疱 龟 兹 琵琶 七 调 之 来 源 亦 鲁 
进行 详细 考证 .其 在 《 苏 答 疱 琵琶 七 调 考 源 ;一 文中 ,将 
秦汉 以 来 , 龟 兹 与 印度 文化 之 关系 隋唐 龟 北 乐 与 天 等 
乐 之 比 较 . 苏 窒 效 琵 琶 七 调 与 佛 曲 . 苏 富 娑 琵琶 七 调和 与 
印度 北 宗 音乐 等 四 方面 进行 比较 研究 ， 提 出 苏 窒 娑 瑟 
琶 七 调 源 于 印度 北 宗 音乐 ,或 为 其 乐 的 一 个 分 支 。 

阴 法 鲁 亦 认为 :“ 苏 和 窒 婆 七 调 源 于 印度 ， 一 九 需 
四 年 南 印度 发 现 的 七 调 碑 可 以 证 明 , 但 两 者 对 比 ,七 
调 中 只 有 四 调 名 称 相同 ,其余 三 调 大 概 是 龟 兹 语 ,这 
又 可 以 证 明 ,印度 乐 律 传 到 龟 兹 后 已 有 所 发 展 。 ”9 
此 外 学 界 高 楠 顺 次 郎 . 伯 希 和 、 田 边 尚 雄 、 岸 边 成 雄 
等 学 者 亦 主张 源 于 印度 说 。 

(二 ) 伊 朗 来 源 说 

持 伊 朗 说 者 以 王 光 祈 为 先 。 他 认为 当时 西域 各 
国 音 乐 “实在 亚 刺 伯 波 斯 音乐 文化 势力 范围 之 下 ”， 
而 亚 刺 伯 古 代 琵 琵 仅 四 弦 , 且 用 “四 阶 定 音 法 ” ,让 至 
西历 第 十 世纪 始 加 为 五 弦 ， 故 认为 苏 答 婆 琵琶 亦 为 
四 弦 , 且 与 亚 刺 伯 琵 巷 相 同 。" WW%W 并 称 :“ 是 时 亚 刺 
伯乐 制 与 波斯 乐 制 完全 相同 , 故 近世 欧洲 学 者 称 之 为 
“ 亚 刺 伯 波 斯 音乐 文化 *。 亚 刺 伯 此 项 杞 花形 式 , 颇 与 
吾 国 琵琶 形式 相似 。 初 为 四 弦 ,后 由 上 述 之 阿 法 拉 比 
氏 ,再 增 一 弦 ,成 为 五 弦 。 至 于 亚 刺 伯 酸 琶 四 弦 各 柱 定 
音 之 法 ,其 在 最 早 时 代 , 似 与 希腊 乐 制 相 同 。 ”05718090) 
在 此 先 不 论 王 氏 关于 五 弦 琵 琵 的 形成 时 间 是 否 准 
确 ,也 暂 不 深究 与 希腊 乐 制 是 否 有 关 , 仅 就 *“ 亚 刺 伯 
波斯 文化 "一 说 ,是 他 所 一 直 强 调 的 。 按 古 波斯 为 今 
伊朗 , 则 此 说 为 伊朗 说 之 先 声 。 

学 者 周 吉 从 民间 遗存 角度 出 发 ， 对 于 音乐 本 体 
进行 比较 研究 , 探 本 溯源 ,对 伊朗 说 给 予 肯 定 。 周 吉 
指出 龟 兹 乐 为 七 声音 阶 毫 无 疑问 “七 声 之 中 ,三 声 
乖 应 ” ,对 于 龟 兹 乐 中 三 声 与 中 原 七 声音 阶 中 相应 的 
音 之 间 有 所 不 同 的 现象 ， 通 过 对 当代 库 车 地 区 维和 吾 
尔 族 民间 音乐 和 被 公认 为 隋唐 燕 乐 后 裔 的 西北 地 区 
的 部 分 民间 音乐 之 欢 音 、 苦 音 现象 ,以 及 广东 潮 乐 轻 
三 、 重 六 ` 活 五 ,并 福建 南音 的 比较 分 析 中 认为 :出 现 
禾 应 "的 原因 即 是 中 立 音 现象 。 上 此 外 ,通过 对 古代 
印度 十 波斯 扎 尔 音阶 与 古 龟 兹 音阶 之 比较 ,认为 三 
者 之 间 除 相同 之 处 外 ， 不 同 之 处 中 波斯 音阶 与 龟 兹 
音阶 更 为 近似 。 同 时 赞成 林 谦 三 《隋唐 燕 乐 调研 究 》 
中 观点 :“ 由 印度 乐 论 的 二 十 二 律 所 产生 的 七 声 , 与 
唐 琵 琵 的 柱 音 并 不 严密 一 致 ， 而 与 伊朗 乐 论 的 诸 声 
相 一 致 。w" 又 称 :“ 虽 然 苏 答 婆 七 调 中 的 某 些 称谓 可 能 
和 古 印 度 音乐 术语 有 某 些 联系 ,但 两 者 在 乐 制 上 却 
有 很 大 差异 。 由 此 也 可 以 说 明 那 种 片面 强调 印度 影 
响 ;甚至 把 苏 窒 效 ' 五 旦 七 声 " 说 成 源 于 印度 的 说 法 ， 
是 多 么 不 符合 实际 。 ”让 

(三 ) 七 律 中 原来 源 说 
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学 者 牛 龙 菲 便 对 这 一 问题 的 研究 成 果 进 行 过 一 
定 程度 的 梳理 ,并 在 其 《4 古 乐 发 隐 》 中 提出 个 人 观点 : 
“ 龟 兹 的 五 旦 之 说 ,与 《管子 .地 员 篇 》 之 五 声 恰 相 一 
致 ……; 龟 兹 的 五 旦 七 调 之 说 ,完全 是 楚 汉 四 富 纪 之 
以 三 的 系统 ……; 苏 共 小 五 旦 七 声 之 说 不 过 是 早先 
西 被 之 中 原 华 夏 乐 律 的 回 授 。 ”50810307) 

黄 翔 鹏 先生 亦 在 其 《4 乐 问 》 中 提出 思考 ,他 说 : 
“ 关 也 维 先生 鲁 有 篇 论文 ， 讨 论 印度 的 七 调 碑 问 题 。 
2 他 认为 从 碑 上 的 文字 看 ， 其 年 代 应 当 相 当 于 唐 
武后 时 期 .然而 七 调 碑 上 的 调 关 系 只 有 三 富 .我 们 说 
的 龟 兹 乐 已 有 “五 旦 七 调 '。 郑 译 说 :有 旦 者 则 谓 均 
也 , 旦 相当 于 中 国 的 均 . 五 旦 就 是 五 均 ,五 均 就 有 十 
五 富 ,印度 七 调 碑 只 有 三 富 , 差 远 了 。 龟 兹 的 五 旦 七 
调 是 成 体系 的 ,印度 的 七 调理 论 却 支离破碎 。……- 从 
时 间 音乐 体系 的 完整 性 讲 ,都 可 以 肯定 ,是 从 中 国 
传 出 去 的 。……- 八 十 四 调 有 十 二 均 , 比 五 旦 七 调 更 发 
达 . 龟 兹 音乐 理论 高 于 印度 , 龟 兹 理论 的 源头 应 是 汉 
代 传 入 龟 兹 的 琶 五 调 系 统 。.……- 不 过 , 龟 兹 理论 和 中 
原理 论 也 并 不 完全 相同 。…… 中 国 音乐 理论 与 龟 兹 
理论 都 是 七 律 这 个 本 质 相同 , 旦 标识 不 同 .到底 是 不 
是 这 样 ,要 进一步 研究 。 ”0 此 观点 较 强调 中 
原 琶 五 调 系统 对 西域 乐 律 的 影响 。 

乐 律 乐 调 问 题 是 音乐 本 体 中 心 特征 的 核心 所 
在 ,对 这 一 课题 的 深入 探讨 料 触 及 音乐 本 质 ,目前 学 
界 的 研究 还 在 继续 之 中 。 


六 . 乐 舞 


唐 代 西 域 音乐 歌舞 艺术 繁盛 ， 学 者 周 戎 保 便 对 
该 时 期 新 疆 乐 舞 进 行 过 详细 的 分 类 :“ 唐 代 新 疆 舞 
踊 ,大 致 分 为 健 舞 、 软 舞 .歌舞 戏 .习俗 舞 .模拟 舞 、 执 
县 舞 .宗教 舞 等 类 。 "2 此 分 类 较为 人 全面。 向 达 先 生 
《 唐 代 长 安 与 西域 文明 》 论 文集 中 的 乐舞 专 论 部 分 ， 
对 《 健 舞 》 与 《 软 舞 》 的 收集 研究 其 为 翔实 深入, 尤 以 
健 舞 中 之 《4 胡 腾 舞 》《 胡 旋 舞 》《 酉 枝 舞 为 最 著 。 之 
后 学 界 之 相关 研究 多 以 向 氏 研 究 成 果 为 基石 而 有 所 
衍 伸 。 因 篇 幅 所 限 ,她 不 能 一 一 细 举 。 

多 元 文化 的 滋养 孕育 了 别具一格 的 西域 乐舞 ， 
它 以 厚重 的 文化 含量 、 独 树 一 帜 的 异域 风情 展示 着 
动人 的 魅力 ,其 自身 是 为 文化 交流 融会 的 美丽 果实 ， 
同时 也 为 音乐 交流 提供 了 丰富 的 艺术 元 素 。 这 一 历 
史 成 就 揭示 了 任何 事物 发 展 壮大 ， 走 向 成 熟 的 普 静 


规律 ,以往 鉴 来 ， 
作用 。 

以 上 为 学 界 对 于 隋唐 时 期 西域 音乐 研究 的 主要 
方面 , 本 休学 肤 受 ,在 此 试图 以 管 帘 天 以 荔 测 海 ， 
定 存 不 少 遗 漏 之 处 ,加 之 理解 可 能 存在 一 定 偏差 , 错 
误 之 处 还 望 专家 学 者 不 音 珠玉 ,给 予 批 评 指正 。 


它 将 在 今后 的 艺术 发 展 中 发 挥 重要 


考 文献 : 

] 王 小 盾 . 唐 大 曲 及 其 基本 结构 类 型 [中 .中 国 音乐 学 ,1988, (2). 
] 袁 静 芳 . 乐 种 学 [M1]. 北京 ; 华 乐 出 版 社 ,1999. 

] 中 国 音 乐 词典 [Z1. 北 京 : 人 民 音 乐 出 版 社 ,1985. 

] 周 吉 . 龟 兹 乐 艺术 特色 初探 [A1].《 新 疆 艺术 编辑 部 .丝绸 
之 路 乐舞 艺术 [C]. 乌 鲁 木 齐 :新 疆 人 民 出 版 社 ,1985. 
[5] [日 ] 岸 边 成 雄 . 丝 绸 之 路 的 乐器 [中 . 陈 应 时 译 ,新 疆 艺 
术 ,1986, (6). 

[6] 赵 维 平 .历史 上 的 龟 兹 乐 与 新 疆 十 二 木 卡 姆 [J]. 音 乐 研 
究 ,1988 ,(3). 

[7] 向 达 . 唐 代 长 安 与 西域 文明 [M]. 北 京 :生活 .读书 .新 知 三 
联 书店 ,1957. 

[8] 田 青 . 浅 论 佛 曲 与 中 国 音 乐 [ 可 .音乐 研究 ,1987 , (4). 

[9] 阴 法 鲁 . 古 代 中 外 音乐 文化 交流 问题 探讨 [J]. 中 国 音乐 
学 ,1985, (1). 

[10] 冯 文 慈 .中 外 音乐 交流 史 ;印度 佛教 译 乐 慑 示 下 的 中 土 
的 佛教 音乐 和 变 文 [M1]. 长 沙 :湖南 教育 出 版 社 ,1998. 
[11] 霍 烛 初 . 龟 兹 乐 与 道教 [J]. 新 疆 艺术 ,1988,(1). 

[12] [日 ] 岸 边 成 雄 . 唐 代 音 乐 文献 解说 [J]. 交 响 ,1987, (1). 
[13] [日 ] 岸 边 成 雄 . 论 西域 艺术 家 及 其 对 古代 文化 史 的 贡 
献 [ 可 .交响 ,1987, (2). 

[14] 李 石 根 . 唐 代 长 安 与 西域 音乐 一 一 唐 乐 述 要 之 八 [可 ]. 音 
乐 生 活 ,1989, (6). 

[15] 孔 德 .外 族 音 乐 流传 中 国史 :绪论 部 分 [M]. 上 海 : 上 海 商 
务 印 书馆 ,1934. 

[16] 阴 法 鲁 . 丝 绸 之 路 上 的 音乐 文化 交流 [J]. 人 民 音 乐 ,1980,(2). 
[17] 王 光 祈 .中 国 音 乐 史 : 上 册 [M]. 北 京 : 中 华 书 局 ,1934. 
[18] 牛 龙 菲 .敦煌 壁画 乐舞 资料 总 录 及 研究 [M]. 兰 州 :敦煌 
文艺 出 版 社 ,1991. 

[19] 黄 翔 鹏 . 乐 问 LM]. 北 京 :中 央 音 乐 学 院 学 报社 ,2000. 


下 /Oa ey fy 


[20] 周 蓄 葆 . 唐 代 新 疆 舞 蹈 [A].《 新 疆 艺 术 ) 编 辑 部 .丝绸 之 路 
乐舞 艺术 [C]. 乌 鲁 木 齐 :新 疆 人 民 出 版 社 ,1985. 


[责任 编辑 : 李 著 ] 


